DESPORTO, Um Caminho para a Afirmacao € Empoderamento da Mulher

PROGRAMA

> 09h00 - Rececdo dos participantes
> 09h15 - Atuacdo de Danca Desportiva (Prestige Dance - Clube de Danca Desportiva)
> 09h30 - Sesséo de Abertura

e Augusta Aguiar - Secretdria Regional de Inclusdo Social e Cidadania

> 09h45 - Apresentacdo de Indicadores Demogrdficos (Servico de Igualdade de Género)
> 09h50 - Painel 1
A Mulher no Desporto Federado — Oportunidades, Dificuldades e Conquistas...
Oradoras:
e Paula Saldanha - Atleta Olimpica e Arbitro Internacional na modalidade de Judo
e Neusa Caldeira - Jogadora do Club Sport Maritimo da Madeira na modalidade de Futebol (aguarda
confirmacdo)
e Helena Mendes - Embaixadora do Projeto “Andebol 4 Girls” da Federacdo de Andebol de Portugal
Moderadora:

o Fabiola Andrade - Chefe de Divisdo de Administrac@o das Infraestruturas Desportivas e Atividades — DRJD
> 10h50 - Pausa para café

> 11h05 - Apresentacdo de levantamento estatistico de noticias de desporto publicadas no JM e no DN
desagregadas por género (Servico de Igualdade de Género)
> 11h10 - Painel 2
O Papel da Sociedade, das Associacoes Desportivas e da Comunicacdo Social
Oradores/as:
e Catarina Barros - Chefe de Divisdo de Projetos, Formacdo e Promocdo - DRJD
e Antonio Macedo Ferreira - Presidente do Sindicato dos Jornalistas
e Sonia Silva - Dirigente do Grupo Desportivo do Estreito
Moderador:
e Nelson Teixeira - Mestre em Psicologia do Desporto - Gabinete do Ensino Superior
> 12h10 - Sinopse das temdticas abordadas
e Mariana Bettencourt - Coordenadora do Servico de Igualdade de Género
» 12h20 - Debate

» 12h30 - Sessdo de Encerramento

e David Gomes - Diretor Regional de Juventude e Desporto
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